
                                         

Umhverfismat 
Gátlisti fyrir leikskóla og yngsta stig grunnskóla 

Listinn er hugsaður til að auðvelda nemendum að framkvæma 
umhverfismat fyrir lífbreytileika í upphafi nýs Grænfánatímabils. 

Miðað er við að krakkar á aldrinum 4-9 ára framkvæmi matið með aðstoð 
kennara, sem les fyrir þá spurninguna og leiðbeinir þeim í gegnum matið. 
Við hverja spurningu merkja börn við bros- eða fýlukall eftir því sem við á. 

Listinn er ekki tæmandi og mega skólar að sjálfsögðu koma með aðrar 
hugmyndir en stendur á listanum. 

Þegar búið er að fara yfir listann ætti skólinn að sjá betur hvar hann stendur 
innan hvers þema. Það ætti að auðvelda honum að ákveða innan hvaða 
þema hann vill taka sig á og setja sér markmið. 

Ekki er nauðsynlegt að prenta allan listann út. Hægt er að fylla út í hann í 
tölvum, spjaldtölvum og jafnvel símum. Ef skólar vilja prenta listann út er 
mælst til þess að prentað sé báðu megin og í stærð A5.  

Merkingar: 

Nemendur geta fundið svarið sjálfir án mikillar aðstoðar 

Nemendur gætu þurft að leita sér aðstoðar frá kennurum til að svara 

spurningunni 

Nemendur þurfa að mæla eða rannsaka hlutinn til að svara 

spurningunni 

Dagsetning:  _______29 september 2022_______________________________ 

Undirskriftir þátttakenda: Lina, Aría Björg, Andri Jón, Samúel Fróði, 

Guðmundur Hálfdán, Leó Rafael, Aríana Radhika, Ævi, Barbara, Ævar 



LÍFBREYTILEIKI 

Lærið þið um dýr og plöntur á 
leikskólanum? 

  

 

 
Gerið þið eitthvað til að laða meira 
dýralíf að leikskólalóðinni (fuglahús, 

pödduhótel, fuglum gefið, dýr á lóðinni?) 
 

  

 

Vitið þið hvaða dýrategundir er að 
finna í bænum ykkar? 

  

Fuglar,sniglar, 
Flugur, 
krummi, 
hreindýr 

Farið þið í fjöruferð og skoðið 
allskonar sjávarplöntur og dýr? 

  

 

Dettur ykkur í hug einhver dýr sem 
eiga heima á Íslandi? En dýr sem eiga 
heima í útlöndum?   

Mús, rotta, 
Varúlfur í 
útlöndum 

Getið þið fundið fjölbreyttan gróður á  
leikskólalóðinni? En í bænum ykkar? 
(t.d. blóm, tré, runna, gras)   

 

Er gróður í nærumhverfi sem þarf að 
hlúa að og passa? 

  

 

Getið þið gert eitthvað til að passa dýrin 
sem búa á leikskólalóðinni eða nálægt 
henni?    

 

Eruð þið með eitthvað svæði í fóstri og 
passið sérstaklega vel uppá? (Flag í 
fóstur, tré í fóstur, kjarr í fóstur?)   

Lautin/kvosin 
bak við 
leikskólann 

  Eruð þið búin að teikna allar plöntur, 
pöddur, fuglar og dýr sem búa í umhverfi 
okkar? 

  

 

 

 

 

 



Hvað er hægt að gera til að auka lífbreytileika? 

Setja meira í moltukassann, smíða fuglahús, smíða pödduhótel, setja mat fyrir 

dýrin 

 

 


